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Bepalingen voor deelname aan de nationale 
competitie Mass start 2024/2025   

  
Geschiedenis versies: 
28-08-2024 Versie 1.0 Definitieve versie voor seizoen 2024/2025 
30-08-2024 Versie 1.1 Wijziging datum Mass start competitie 5 

 
Algemene bepalingen Mass start competitie  

In dit document moet het mannelijk geslacht dat wordt gebruikt met betrekking tot een fysiek persoon 

ook worden opgevat als het vrouwelijke en andere geslachten, tenzij er een specifieke bepaling is van het 

tegendeel. 
   

1. De competitiewedstrijden worden verreden volgens artikel 101.12 en 106 van de Specifieke Bepalingen 

Hardrijden Langebaan van het Nationale wedstrijdreglement. 

 

2. De nationale competitie geldt als selectie voor de Nationale Selectie en/of het Nederlands     
Kampioenschap Mass start. Zie hiervoor de betreffende selectiedocumenten voor internationale 

wedstrijden, ISU Communications 2584 en 2636 2.1.1.b  

 

  

3. De nationale competitie kent dit seizoen 6 wedstrijden, aangevuld met DAIKIN NK Afstanden Mass Start:  

29 september 2024  Mass start competitie 1 Heerenveen 
13 oktober 2024 Mass start competitie 2                                                          Heerenveen 

27 oktober 2024 Mass start competitie 3 (Holland Cup 1, IJsselcup) Deventer 

8/10 november 2024 Mass start competitie 4 (WCKT) Heerenveen 

22 december 2024 Mass start competitie 5                                                          Heerenveen 

1/2 februari 2024 Mass start competitie 6 (Holland Cup 4)                             Hoorn  
16/17 februari 2024 DAIKIN NK Afstanden Mass start (Daikin NK Afstanden)  Heerenveen  

 

Bij voldoende deelname wordt competitiewedstrijd 1, 2 en 5 verreden in meerdere heats met een 
afsluitende finale. Competitiewedstrijd 3 en 6 bestaan enkel uit Heats. De finales worden verreden op 

respectievelijk het WCKT en het Daikin NK Mass Start. Competitiewedstrijd 4 en de finale, tevens NK 

Mass start wordt in één groep verreden. Het uiteindelijke deelnemersveld zal bepalend zijn voor het 
format van de wedstrijd. Vanaf 24 aanmeldingen wordt er in meerdere heats gereden. 

Voor de competitiewedstrijden 1, 2, 3, 5 en 6 kan door startgerechtigde deelnemers vrij worden 

ingeschreven. Voor competitiewedstrijd 4 en de finale, tevens NK Mass start kan alleen op 
uitnodiging worden ingeschreven.  

 

4. Alleen rijders met een geldige KNSB-licentie die: 
a. Deel hebben genomen aan een NK voor senioren of junioren A in seizoen 2023/2024 of 

2024/2025 bij tenminste één van onderstaande onderdelen: 
- NK Allround of NK Afstanden over 1.500 meter en langer; 

- Inline skaten Lange Afstanden 1.500 meter en langer of Marathon weg/baan  

- Shorttrack; 
b. Of zijn aangesloten bij erkende topteams en daartoe behorende Developmentteams of KNSB 

Talent Teams van de verschillende disciplines;  
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c. Of alle deelnemers aan de dames en heren Marathon Topdivisie en de Beloftendivisie;   

d. Niet-Nederlandse deelnemers, zie daarvoor lid 10.  

kunnen worden ingeschreven voor wedstrijden van de Mass start competitie.   

 

5. Toelating tot de wedstrijden vindt plaats na inschrijving voor de betreffende wedstijd volgens de 

bepalingen zoals hierna beschreven.  
 

6. Als ranglijsten worden gebruikt voor selecties, groepsindelingen of limiettijden, betreft het tijden gereden 
op Europese ijsbanen (EUROPESE tijden).  

▪ Met betrekking tot deze ranglijsten wordt altijd uitgegaan van de gereden, en verwerkte tijden 

tot en met de zondag vóór de genoemde datum in het betreffende seizoen.  
▪ De gereden tijden moet dan ook op zondagavond voor de genoemde datum voor 24:00 uur zijn 

verwerkt.  

▪ Wanneer een kwalificatie afhangt van een plaats op de ranglijst, zal altijd worden uitgegaan van 

een ‘geschoonde’ lijst, waarin uitsluitend deelnemers uit de deelnemende categorieën worden 

opgenomen. 
 

7. Deelnemers en reserves aan competitiewedstrijden als het NK dienen zich elektronisch in te schrijven c.q. 

af te melden via de site van de KNSB (inschrijven.schaatsen.nl).  
Als een deelnemer zich niet voor de gestelde deadline aanmeldt voor de wedstrijd betekent dit dat de 

deelnemer zich terugtrekt. 

 

8. De bevestiging van een inschrijving geeft geen recht op deelname, ingeval van over-inschrijving maximaal 

deelnemersaantal. 

 

9. Niet-Nederlandse deelnemers kunnen starten, mits ze voldoen aan de ISU limiettijd van 1.500m: 2:10,00 

(V), 1:57,50 (M) en zich melden voor de genoemde deadline en minimaal in het bezit zijn van een 
daglicentie KNSB. Competitiewedstrijd 4 (WCKT) en DAIKIN NK afstanden Mass Start zijn niet toegankelijk 

voor niet-Nederlandse deelnemers. Een niet-Nederlandse deelnemer kan op grond van behaalde punten 

wel toegang hebben tot andere Competitiewedstrijden. Niet-Nederlandse deelnemers die deel willen 
nemen aan de competitiewedstrijden kunnen dit kenbaar maken voor de deadline via 

sectieLBKB@knsb.nl.  
 

10.  Het klassement voor de competitie wordt opgemaakt op grond van te behalen punten.  

a. Puntentelling klassement in een enkele groepswedstrijd:  

  
1  

  
2  

  
3  

  
4  

  
5  

  
6  

  
7  

  
8  

  
9  

  
10  

  
11  

  
12  

150  125  105  88  84  80  76  72  68  64  56  52  

  
13  

  
14  

  
15  

  
16  

        

48  42  38  32          
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 c.  Puntentelling per heatwedstrijd:  
Bij 2 

halve 

finales 

  
>9  

  
10  

  
11  

  
12  

  
13  

  
14  

  
15  

  
16  

  
17 

  
 18 

  
 19 

Bij 3 

halve 

finales 

  
>7  

  
8  

  
9  

  
10  

  
11  

  
12  

  
13  

  
14  

  
15  

  
16  

  
17 

 32  21  15  7    6 5 4  3 2  1   0 
  

d. Puntentelling finale:  

  
1  

  
2  

  
3  

  
4  

  
5  

  
6  

  
7  

  
8  

  
9  

  
10  

  
11  

  
12  

150  125  105  88  84  80  76  72  68  64  56  52  

  
13  

  
14  

  
15  

  
16  

  
17  

  
 18  

  
 19  

  
 20  

  
 21  

  
 22  

  
Etc.   

  

48  42  38  32  28  24  20  16  14  12      

 

11. Werkwijze heatwedstrijd: (Mass-start competitiewedstrijd 1, 2, 3, 5 en 6) 

a. Aanmeldingen tot 24: Geen halve finales, maar 2x finale met per finale de helft van de punten; 

b. Aanmeldingen tussen 25 en 48: 2 halve finales en top 8 per halve finale gaat door naar de finale; 

c. Aanmeldingen boven 49: 3 halve finales en top 6 per halve finale gaat door naar de finale 
 

12. Groepsindeling bij heatwedstrijd: (Mass-start competitiewedstrijd 1, 2, 3, 5 en 6) volgens artikel 241.5 

IR. met in achtneming van de verdeling van rijders uit één ploeg over de te rijden heats. 

 

13. Als niet alle aanwijsplaatsen worden ingevuld, zullen deze waar mogelijk worden ingevuld door 

deelnemers met punten op basis van de stand in de Mass start competitie 2024/2025 

 

14.  Bij een gelijke stand in het Mass Start klassement geldt de hoogst behaalde klassering in een wedstrijd. 

Indien dit geen uitsluitsel geeft, geldt de hoogste klassering in de tussenstand van de Mass start 

competitie 2024/2025. Indien dit geen uitsluitsel geeft, geldt de volgende hoogste klassering, waarbij een 
deelname hoger wordt ingeschat dan geen deelname. Indien dit geen uitsluitsel geeft, geldt de hoogste 

klassering van de laatste wedstrijd en anders naar oordeel van het sectiebestuur.  
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Specifieke bepalingen Mass Start competitie 2023/2024 

Algemeen  

Limiet voor deelname aan de World Cup Mass start:  

1.500m: 2:10,00 (V), 1:57,50 (M)  

 
Aanvullingen voor de Nederlandse competitiewedstrijden Mass Start worden gedaan op basis van de best 

gereden 1.500m tijd in Europa (seizoen 2023/2024 en seizoen2024/2025) tot en met de peildatum voor 
rangschikking die bij de betreffende wedstrijd wordt vermeld) of voordrachten van rijders uit bepaling 4.  

 

 

Competitiewedstrijd 1:  

Zondag 29 september  Thialf                                         Heerenveen 
Deadline opgave rijders plus reserves: maandag 23 september   

Max. aantal deelnemers: mannen 72; vrouwen 72 

Eerste Selectiewedstrijd Mass Start voor plaatsing WCKT 

 

Rijders worden voor de indeling van de heats gerangschikt op volgorde van het klassement van de Mass 

Start competitie 2023/2024, daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2023/2024 en 

seizoen2024/2025). Wanneer niet voldaan is aan tijden zullen rijders op basis van loting bij de halve 

finales evenredig verdeeld worden. De indeling zal gebeuren op basis van artikel 241.5 van het 

Internationale ISU Wedstrijdreglement (zie punt 12 Algemene Bepalingen). 

 

Startgerechtigd zijn in elk geval:  
▪ Deelnemers en reserves ISU WK afstanden en ISU World Cup seizoen 2023/2024 vanaf 1.500 

meter en Mass Start, 

▪ Top 12 NK Mass Start 2023/2024 

▪ Top 12 Eindstand Mass Start competitie 2023/2024 exclusief niet Nederlanders  

▪ 3 aanwijsplaatsen voor de bondscoach. De bondscoach levert deze namen uiterlijk de maandag 

voor de betreffende wedstrijd aan bij de sectie LB & KB (sectielbkb@knsb.nl). 

  

 
 

Competitiewedstrijd 2:  

Zondag 13 oktober 2024  Thialf     Heerenveen  
Deadline opgave rijders plus reserves: maandag 7 oktober 

Max. aantal deelnemers: mannen 72; vrouwen 72 

Tweede Selectiewedstrijd Mass Start voor plaatsing WCKT. 

 

Rijders worden voor de indeling van de heats gerangschikt op volgorde van het klassement van de Mass 

Start competitie 2024/2025 daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2023/2024 en 

seizoen 2024/2025). Wanneer niet voldaan is aan tijden zullen rijders op basis van loting bij de halve 
finales evenredig verdeeld worden. De indeling zal gebeuren op basis van artikel 241.5 van het 

Internationale ISU Wedstrijdreglement (zie punt 12 Algemene Bepalingen). 
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Startgerechtigd zijn in elk geval:  

▪ Deelnemers en reserves ISU WK Afstanden en ISU World Cup seizoen 2022/2023 vanaf 1.500 

meter en Mass Start, 

▪ Top 12 NK Mass Start 2022/2023 
▪ Top 12 Mass Startcompetitie 2024/2025 exclusief niet Nederlanders 

 

3 aanwijsplaatsen voor de bondscoach. De bondscoach levert deze namen uiterlijk de maandag 
voor de betreffende wedstrijd aan bij de sectie LB & KB (sectielbkb@knsb.nl). 

 

 

 

Competitiewedstrijd 3:    

27 oktober  De Scheg   Deventer  
Deadline opgave rijders plus reserves:  

Max. aantal deelnemers: mannen 48; vrouwen 48 

Derde Selectiewedstrijd Mass Start. Deze wedstrijd bestaat enkel uit Heats. De beste 8 per Heat plaatsen 

zich voor het WCKT. 

 

Rijders worden voor de indeling van de heats gerangschikt op volgorde van het klassement van de Mass 

Start 2024/2025 daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2023/2024 en seizoen 
2024/2025). Wanneer niet voldaan is aan tijden zullen rijders op basis van loting bij de halve finales 

evenredig verdeeld worden. De indeling zal gebeuren op basis van artikel 241.5 van het Internationale ISU 

Wedstrijdreglement (zie punt 12 Algemene Bepalingen). 
 

Geplaatst voor competitiewedstrijd 3 en tevens selectiewedstrijd WCKT: 
▪ Deelnemers en reserves ISU WK Afstanden en ISU World Cup seizoen 2023/2024 vanaf 1.500 

meter, Team Pursuit en Mass Start, 

▪ Top 12 NK Mass Start 2023/2024 

▪ Top 12 Mass Startcompetitie 2024/2025 exclusief niet Nederlanders 

▪ 3 aanwijsplaatsen voor de bondscoach. De bondscoach levert deze namen uiterlijk de maandag    

       voor de betreffende wedstrijd aan bij de sectie LB & KB (sectielbkb@knsb.nl). 
▪ Overige rijders in de finales van Competitiewedstrijd 1 en 2 seizoen 2024/2025 

▪ Tussenstand Mass Start competitie 2024/2025 
 

 

Competitiewedstrijd 4:  

Tijdens WCKT 8/10 november    Thialf     Heerenveen  

   
Deadline opgave rijders plus reserves: via World Cup Kwalificatie toernooi inschrijving:  

Deelnemers: mannen en vrouwen 

Deze wedstrijd tijdens het WCKT bestaat uit 1 groep.  
 

Rijders worden gerangschikt op volgorde van het klassement van de Mass Start competitie 2024/2025, 

daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2023/2024 en seizoen 2024/2025). 
Vervolgens op basis van loting.  

mailto:sectielbkb@knsb.nl
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Deelname: 

A. Deelnemers en reserves ISU WK Afstanden 2024 en ISU World Cup seizoen 2023/2024 op de 

Mass Start 
B. 16 deelnemers die zich hebben geplaatst via Mass Start Competitiewedstrijd 3 

C. 3 aanwijsplaatsen voor de bondscoach. De bondscoach levert deze namen uiterlijk de 
maandag voor de betreffende wedstrijd aan bij de sectie LB & KB (sectielbkb@knsb.nl).  

D. 8 reserves, geselecteerd uit de Heats Mass Startcompetitie 3: rijders die geëindigd zijn op 

plek 9 worden R1 en R2. Degene die het hoogst in het Mass-Startklassement staat zal dan 
op positie R1 staan. Bij de twee rijders die op plek 10 staan in de Heats wordt de hoogste 

geplaatste in het klassement op plek R3 gezet, enz. Alvorens reserves worden opgeroepen 

wordt eerst teruggegaan naar 16 deelnemers. 

 

Competitiewedstrijd 5:  

Zondag 22 december 2024   Thialf                              Heerenveen   
Deadline opgave rijders plus reserves: 15 december 

Max. aantal deelnemers: mannen 72; vrouwen 72   

Selectiewedstrijd richting het Daikin NK Mass Start en Competitiewedstrijd 6. 

 

Rijders worden voor de indeling van de heats gerangschikt op volgorde van het klassement van de Mass 

Start competitie 2023/2024, daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2023/2024 en 

seizoen 2024/2025). Wanneer niet voldaan is aan tijden zullen rijders op basis van loting bij de halve 

finales evenredig verdeeld worden. De indeling zal gebeuren op basis van artikel 241.5 van het 

Internationale ISU Wedstrijdreglement (zie punt 12 Algemene Bepalingen). 

 

 

Startgerechtigd zijn in elk geval:  

▪ Deelnemers en reserves ISU WK Afstanden en ISU World Cup seizoen 2023/2024 vanaf 1.500 

meter en Mass Start, 

▪ Top 12 NK Mass Start 2023/2024 
▪ Top 12 Mass Startcompetitie 2024/2025 exclusief niet Nederlanders 

▪ 3 aanwijsplaatsen voor de bondscoach. De bondscoach levert deze namen uiterlijk de maandag 

voor de betreffende wedstrijd aan bij de sectie LB & KB (sectielbkb@knsb.nl). 

 

 

 

Competitiewedstrijd 6:                    Holland Cup 4                                  Hoorn  

1/ 2 februari 2024 
Deadline opgave rijders plus reserves: 27 februari 

Max. aantal deelnemers: mannen: 48, vrouwen 48  

Selectiewedstrijd voor het Daikin NK Mass Start. Deze wedstrijd bestaat enkel uit Heats. Top 8 per Heat 

plaatsten zich voor het kampioenschap. 
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Rijders worden voor de indeling van de heats gerangschikt op volgorde van het klassement van de Mass 

Start competitie 2023/2024, daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2023/2024 en 

seizoen 2024/2025). Wanneer niet voldaan is aan tijden zullen rijders op basis van loting bij de halve 

finales evenredig verdeeld worden. De indeling zal gebeuren op basis van artikel 241.5 van het 

Internationale ISU Wedstrijdreglement (zie punt 12 Algemene Bepalingen). 
 

Startgerechtigd zijn in elk geval:  

▪ Deelnemers en reserves ISU WK Afstanden en ISU World Cup seizoen 2023/2024 vanaf 1.500 
meter en Mass Start, 

▪ Top 10 WCKT seizoen 2024-2025 

▪ Top 10 Mass Start competitiewedstrijd 5 
▪ Top 12 Mass Startcompetitie 2024/2025 exclusief niet Nederlanders 

▪ 3 aanwijsplaatsen voor de bondscoach. De bondscoach levert deze namen uiterlijk de maandag 

voor de betreffende wedstrijd aan bij de sectie LB & KB (sectielbkb@knsb.nl). 

 

 

DAIKIN NK Afstanden Mass Start: 

Zaterdag 16/17 februari 2025  Thialf     Heerenveen   
Deadline opgave rijders plus reserves: via inschrijving NK Afstanden  

Deelnemers: mannen en vrouwen   

Deze wedstrijd tijdens het NK Afstanden bestaat uit 1 groep.  

 

Rijders worden gerangschikt op volgorde van het klassement van de Mass Start competitie 2024/2025, 

daarna op volgorde van de best gereden 1500m tijd (seizoen 2024/2025). Vervolgens op basis van loting.  

  

Deelname: 

A. Deelnemers en reserves ISU WK Afstanden 2024 Mass Start  

B. Deelnemers v.a. 1500 meter in ISU World Cup seizoen 2024/2025, mits zij het WCKT Mass start 

competitie 4 hebben gereden. 

C. 16 Deelnemers uit Mass Start competitiewedstrijd 6 

D. 3 aanwijsplaatsen voor de bondscoach. De bondscoach levert deze namen uiterlijk de maandag 

voor de betreffende wedstrijd aan bij de sectie LB & KB (sectielbkb@knsb.nl). 

E. 8 reserves, geselecteerd uit de Heats Mass Startcompetitie 6: rijders die geëindigd zijn op plek 9 

worden R1 en R2. Degene die het hoogst in het Mass-Startklassement staat zal dan op positie R1 

staan. Bij de twee rijders die op plek 10 staan in de Heats wordt de hoogste geplaatste in het 

klassement op plek R3 gezet enz. Alvorens reserves worden opgeroepen wordt eerst teruggegaan 
naar 16 deelnemers. 
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